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Σχετικά με Εμάς
Το Κέντρο Χειροπρακτικής και Ποδολογίας δημιουργήθηκε τον Σεπτέμβριο του 2011
από τον κύριο Ευάγγελο Δήμου και εδρεύει στα νότια προάστια της Αθήνας. Πρόκειται
για έναν σύγχρονο χώρο 150 τ.μ. που βρίσκεται σε μια ήσυχη περιοχή της
Άνω Γλυφάδας. Το Κέντρο διαθέτει τρεις (3) υπερσύγχρονες αίθουσες θεραπείας
πλήρως εξοπλισµένες, μια ευχάριστη αίθουσα αναμονής και άνετο πάρκινγκ για τους
επισκέπτες του.

Περιγραφή Υπηρεσιών
- Το Κέντρο μας ασχολείται με την αντιμετώπιση μυο-σκελετικών προβλημάτων
της σπονδυλικής στήλης και των άκρων. Η θεραπευτική μέθοδος (χειροπρακτική)
που εφαρμόζεται δεν κάνει χρήση φαρμάκων ή μηχανημάτων αλλά αποτελεί
ένα συνδυασμό πρακτικής, επιστήμης και τέχνης. Αυτό επιτυγχάνεται μέσω
συγκεκριμένων επιδέξιων και κατάλληλα μελετημένων χειρισμών των σπονδυλικών
και περιφερικών αρθρώσεων. Οι χειρισμοί αυτοί ονομάζονται “ανατάξεις“, οι
οποίες αποκαθιστούν τις μετατοπίσεις των σπονδύλων ή άλλων αρθρώσεων και
επαναφέρουν τη σωστή λειτουργία του νευρικού συστήματος, επιτρέποντας έτσι
στον ανθρώπινο οργανισμό, να αποδώσει τα μέγιστα των δυνατοτήτων του.

- Επίσης, αντικείμενο του Κέντρου μας αποτελεί η αντιμετώπιση προβλημ�των
του πέλματος και κατ‘ επέκταση και όλου του κάτω άκρου. Πιο συγκεκριμένα
ειδικευόμαστε σε προβλήματα όπως πλατυποδία, κοιλοποδία, άκανθα πτέρνας,
πτώση μεταταρσίου, διάστρεμμα, ανισοσκελία και πολλά άλλα. Η Ποδιατρική
προσέγγιση περιλαμβάνει κινητική ανάλυση βάδισης (πελματογράφημα) και
κατασκευή ειδικών εξατομικευμένων ορθωτικών πελμάτων για τον κάθε ασθενή.
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ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ

 Αυχενικό Σύνδρομο

 Ιερολαγονίτιδα

 Μυϊκός Σπασμός

 Ισχιαλγία / Οσφυαλγία

 Εκφυλισμός Άρθρωσης

 Δισκοκοίλη

 Σκολίωση / Λόρδωση

 Πλατυποδία

 Άκανθα Πτέρνας

 Τενοντίτιδα

 Πτώση Μεταταρσίου

 Διάστρεμμα

 Κότσι

 Ανισοσκελία

 Γαμψοδακτυλία

ΣΥΝΔΕΣΜΟΙ

 Επαγγελματική Σελίδα

Χειροπράκτες

 http://www.rousoulentsis.gr/ 

