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Σχετικά με Εμένα
Μετά την ολοκλήρωση των ιατρικών σπουδών μου και τη λήψη του τίτλου
ειδικότητας από την Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική του Πανεπιστημίου
Θεσσαλίας, μετεκπαιδεύτηκα στις ΗΠΑ (Pittsburgh, PA) από το 2009 έως το
2011, ως διεθνώς αναγνωρισμένος επιστήμονας με Η1Β visa εργασίας, με πλήρη
χειρουργική και κλινική δραστηριότητα στη χειρουργική ώμου, αγκώνα, άκρας χειρός
και στην επανορθωτική μικροχειρουργική, αποκτώντας εκτεταμένη χειρουργική
εμπειρία. Έχω διατελέσει υπότροφος της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Αθλητικών
Κακώσεων, Χειρουργικής Γόνατος και Αρθροσκόπησης (European Society for Sports
Traumatology, Knee Surgery and Arthroscopy), με επίκεντρο τις παθήσεις και τη
χειρουργική του ώμου και του γόνατος.
Από το 2015 έως το 2018 διετέλεσα ιατρός της Εθνικής Ομάδας Ανδρών στο
Βόλλεϋ, την οποία έχω συνοδεύσει σε διάφορα διεθνή τουρνουά. Στόχος μου
είναι να προσφέρω καθημερινά την καλύτερη δυνατή φροντίδα σε κάθε ασθενή,
χρησιμοποιώντας την εμπειρία μου και τις επιστημονικές μου γνώσεις. Τα ειδικά
ενδιαφέροντά μου περιλαμβάνουν τις αθλητικές κακώσεις, την αρθροσκόπηση και τις
αρθροπλαστικές του άνω άκρου (ώμου, αγκώνα, καρπού). Έχω εκτεταμένη εμπειρία
στην αντιμετώπιση των σύνθετων νευρικών και ακρωτηριαστικών κακώσεων του
άνω άκρου.

Περιγραφή Υπηρεσιών
- Ειδικεύομαι στη διάγνωση και τη θεραπεία όλων των παθήσεων και διαταραχών που
μπορούν να επηρεάσουν τον ώμο. Επίσης, αντιμετωπίζω με επιτυχία τις εκφυλιστικές
παθήσεις του αγκώνα, όπως η αρθρίτιδα, καθώς και οι κακώσεις του αγκώνα που
συνδέονται με αθλήματα.
- Ανάμεσα στις υπηρεσίες που παρέχω είναι η εξατομικευμένη ολική αρθροπλαστική
ώμου, η αρθροσκόπηση ώμου και η χειρουργική χεριού.
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