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Σχετικά με Εμένα
Είμαι Στρατιωτικός Ιατρός, Παιδίατρος - Αναπτυξιολόγος και Διευθυντής του
Αναπτυξιολογικού Τμήματος του Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών. Διαθέτω πτυχίο
ιατρικής από την Ιατρική Σχολή του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης και
τη Στρατιωτική Σχολή Αξιωματικών Σωμάτων (ΣΣΑΣ).

Ειδικεύτηκα στην Παιδιατρική στην Πανεπιστημιακή Κλινική του Νοσοκομείου Παίδων
«Η Αγία Σοφία» και στο Royal Manchester Children’s Hospital, ενώ    είμαι Διδάκτωρ
της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών.
Επιπλέον, είμαι κάτοχος μεταπτυχιακού διπλώματος στα Μεταβολικά Νοσήματα των
Οστών της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών
και μεταπτυχιακού διπλώματος ειδίκευσης στη Νευροαναπτυξιολογία του Sheffield
Children’s Hospital.

Εξειδικεύτηκα στη Νευροαναπτυξιολογία στο Great Ormond Street Hospital for
Children (GOSH) του Λονδίνου για δύο χρόνια, ενώ παράλληλα με την εξειδίκευση
μου στη Νευροαναπτυξιολογία, εργάστηκα στην ερευνητική ομάδα της Καθηγήτριας
«Νευροαναπτυξιολογίας και Γνωστικών Νευροεπιστημών» Vargha-Khadem Faraneh.

Περιγραφή Υπηρεσιών
Προσφέρω εξειδικευμένες υπηρεσίες σε βρέφη, παιδιά και εφήβους με σύνθετες
αναπτυξιολογικές διαταραχές και αναπτυξιολογική εκτίμηση και καθοδήγηση παιδιών
με μειωμένη οπτική οξύτητα και διαταραχές στην όραση.

Αξιόπιστη διάγνωση των διαταραχών αυτιστικού φάσματος με δοκιμασία
αξιολόγησης ADOS-2. Διαγνωστική δοκιμασία Conners 3 για μία στοχευμένη
και λεπτομερή αξιολόγηση της Διαταραχής Ελλειμματικής Προσοχής και
Υπερκινητικότητας (ΔΕΠΥ). Ερωτηματολόγιο DCDQ που συμπληρώνεται από
τους γονείς και αποτελεί ένα αξιόπιστο και ολοκληρωμένο εργαλείο για την
ανίχνευση των αναπτυξιακών διαταραχών του κινητικού συντονισμού. Κλίμακες
αξιολόγησης Reynell-Zinkin για την εκτίμηση της αναπτυξιακής πορείας των παιδιών
με προβλήματα όρασης και κλίμακες Vineland για την εξέταση της προσαρμοστικής
συμπεριφοράς ενός παιδιού.
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