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Σχετικά με Εμένα
Σπούδασα Ιατρική στο Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών και ειδικεύτηκα
στην γενική χειρουργική στο Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Ευαγγελισμός. Στην συνέχεια
εργάστηκαως χειρουργός σε πανεπιστημιακά νοσοκομεία της Αγγλίας και της Γαλλίας.

Είμαι διδάκτωρ του Πανεπιστημίου Αθηνών και Καθηγητής Χειρουργικής του
πανεπιστημίου Ιωαννίνων. Παράλληλα με το συγγραφικό και ερευνητικό μου έργο,
και την διδασκαλία σε φοιτητές, ασκώ την γενική χειρουργική, την χειρουργική του
θυρεοειδή αδένα και τις μεταμοσχεύσεις νεφρών και είμαι ο επικεφαλής της Μονάδας
Παθήσεων Μαστού στην χειρουργική κλινική του πανεπιστημιακού νοσοκομείου
Ιωαννίνων.

Περιγραφή Υπηρεσιών
Στο ιατρείο διενεργούνται διαδερμικές βιοψίες μαστού με βελόνα υπό
υπερηχογραφικό έλεγχο. Είναι μία ελάχιστα επεμβατική βιοψία που δεν χρειάζεται
χειρουργείο ούτε γενική αναισθησία. Πραγματοποιείται στο ιατρείο με τοπική
αναισθησία σε ογκίδια του μαστού τα οποία έχουν χαρακτηριστεί ύποπτα με τις
κλινικές και απεικονιστικές εξετάσεις. Επίσης, γίνεται βιοψία θυρεοειδούς με λεπτή
βελόνα (FNA). Oι όζοι του θυρεοειδούς είναι συχνό εύρημα που απαντάται κυρίως
στις μεγαλύτερες ηλικίες και στις γυναίκες. Παρά το γεγονός ότι το 95% των όζων
είναι καλοήθεις, η εξέτασή τους είναι σημαντική για τον αποκλεισμό κακοήθειας.

Επεμβάσεις αφαίρεσης καρκίνου του μαστού με σύγχρονες χειρουργικές τεχνικές που
ονομάζονται ογκοπλαστικές επεμβάσεις. Οι επεμβάσεις αυτές είναι ένας συνδυασμός
της ογκολογικής χειρουργικής και διαφόρων τεχνικών πλαστικής χειρουργικής για την
αποκατάσταση της εμφάνισης του μαστού χωρίς την ανάγκη τοποθέτησης σιλικόνης.
Αποσκοπούν όχι απλώς στην πλήρη αφαίρεση του όγκου αλλά ταυτόχρονα, στην
αποδεκτή εμφάνιση του μαστού.
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