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Σχετικά με Εμένα
Αποφοίτησα το 2006 από την Ιατρική Σχολή του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου
Θεσσαλονίκης με βαθμό πτυχίου «Λίαν Καλώς». Από το 2008 έως το 2010 υπηρέτησα
ως ειδικευόμενη στην Παιδιατρική στο Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, ενώ από το 2010
έως το 2011 εργάστηκα ως ιατρός υπηρεσίας υπαίθρου στο Κέντρο Υγείας Γόνων για
εξυπηρέτηση της Κοινότητας του Κόκκινου Νερού στη Λάρισα.

Κατά το έτος 2013 εργάστηκα ως ιατρός στην Παιδιατρική Κλινική στο Νοσοκομείο
Dumfries & Galloway Royal Infirmary στη Σκωτία και από το 2014 έως το
2017 ως ειδικευόμενη στην Μονάδα Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας
στην Αλλεργιολογική Μονάδα της Β’ Πανεπιστημιακής Παιδιατρικής Κλινικής στο
Νοσοκομείο Παίδων Αγλαία Κυριακού. Από το 2017 διατηρώ το δικό μου ιδιωτικό
ιατρείο στο κέντρο της Θεσσαλονίκης.

Περιγραφή Υπηρεσιών
Σε όλες τις ιατρικές ειδικότητες το ιστορικό παίζει κεντρικό ρόλο στη διάγνωση, αλλά
στους Αλλεργιολόγους είναι ίσως το κυριότερο εργαλείο που έχουν στη διάθεσή
τους. Παρέχω υπηρεσίες για την πρόληψη, διάγνωση και αντιμετώπιση όλων των
αλλεργικών παθήσεων για ενήλικες όσο και για παιδιά.

Πιο συγκεκριμένα διενεργώ αλλεργικά τεστ, ενδοδερμικές δοκιμασίες, προκλήσεις,
σπιρομετρήσεις, ανοσοθεραπεία, εμβόλια απευαισθητοποίησης. Θεραπείες για
τροφικές αλλεργίες, αναφυλαξίες, αλλεργικό σοκ από τρόφιμα, αλλεργική ρινίτιδα,
χρόνια παραρρινοκολπίτιδα, αλλεργική επιπεφυκίτιδα και αλλεργικό άσθμα,
μεταλοιμώδες άσθμα, δερματική αλλεργία, ατοπική δερματίτιδα, οξεία και χρόνια
κνίδωση, αγγειοοίδημα, ηωσινοφιλικές παθήσεις, αλλεργία σε υμενόπτερα και
αλλεργία σε φάρμακα.
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40 Ετών
Ειδικός Αλλεργιολόγος

ΠΟΛΗ ΔΙΑΜΟΝΗΣ

 Θεσσαλονίκη

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

 6946733538

 2310241474

 info@kostoudi.gr

ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ

 Αλλεργικά Τεστ

 Δερματικές Δοκιμασίες

 Τροφικές Αλλεργίες

 Φαρμακευτικές Αλλεργίες

 Ρινίτιδα

 Άσθμα

 Επιπεφυκίτιδα

 Ατοπική Δερματίτιδα

 Έκζεμα

 Αναφυλαξία

 Αλλεργικό Σοκ

 Ειδική Ανοσοθεραπεία

 Επίμονος Κνησμός

 Αλλεργική Πρωκτοκολίτιδα

ΣΥΝΔΕΣΜΟΙ

 Επαγγελματική Σελίδα

 Facebook Σελίδα

 Linkedin Σελίδα

Γιατροί

 http://www.kostoudi.gr 
 https://www.facebook.com/pg/kostoudi.sofia 
 https://www.linkedin.com/in/sofia-kostoudi-832564127 

